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El proyecto EUROTRACS

El escenario

A pesar de las importantes reducciones observadas en las 3 últimas décadas en la mayoría de países de la UE, la
cardiopatía isquémica (CI) es aun la mayor causa individual de mortalidad en Europa, con 76,5 muertes por
100.000 habitantes en la UE 27 en 2010. El Consejo de Ministros de la Unión Europea ha enfatizado el hecho de
que las enfermedades cardiovasculares son la ‘mayor causa de enfermedad y muerte', y son una ‘causa mayor
de muerte prematura' y ‘de merma de calidad de vida' de los ciudadanos de la Unión Europea. Para realizar
una asignación de recursos sanitarios más racional en los países europeos, debe priorizarse los análisis de
coste efectividad sanitario de las intervenciones poblacionales dirigidas a reducir la prevalencia de los factores
de riesgo de CI, y a optimizar los procedimientos hospitalarios utilizados en la CI.

El porqué de EUROTRACS

EUROTRACS desarrollará un modelo matemático,
utilizable en Internet, predictivo de la incidencia de CI a
10 años obtenida modificando la prevalencia poblacional
de una selección de factores de riesgo (tabaco,
hipertensión, dislipemia) y estimar los años de vida
ajustados por calidad (Quality Adjusted Life Year –QALY )
ganados al disminuir la incidencia de CI a 10 años con las
intervenciones elegidas. Además se determinará el uso
óptimo de intervenciones percutáneas en pacientes > 64
años con CI.
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Cómo EUROTRACS contribuye al Programa de Salud

Los resultados de EUROTRACS permitirán a los gestores de la política sanitaria diseñar acciones de salud
pública a escala nacional e internacional encaminadas a reducir la mortalidad y la morbilidad por CI de la
forma más coste efectiva que conduzca además a una mayor calidad de vida i longevidad de los ciudadanos
Europeos.


